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当前台湾青年意识形态变化的新动向

林中威

摘  要 ：长期以来，台湾青年在政党偏好、统“独”倾向以及政策取向等与意识形态密
切相关的议题上存在明显的消极态度，因而更易为“台独”分裂势力所操弄，对岛内政局、
两岸关系以及台湾社会发展造成负面影响。在当前台湾政治环境、社会氛围与经济条件发生
显著变化的背景下，台湾青年对上述议题的态度正出现积极转变。随着台湾青年的认知提升
和大陆的持续发展进步，“台独”分裂势力灌输的错误理念将愈发难以抵挡现实冲击。台湾青
年意识形态的变化，将对维持和平与稳定的两岸关系产生更积极影响。
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台湾青年意识形态的嬗变是影响岛内政局和两岸关系的重要因素。当前台湾青年身处岛内

复杂多变的政治环境之中，长期受岛内分裂势力错误言论和“去中国化”政策误导，因此在公

共事务上极易被岛内“台独”分裂势力及其外部支持者灌输的错误理念所蒙蔽，意识形态出现

了明显的混乱。

目前台湾地区对青年的年龄界定存在 18 至 35 岁、15 至 45 岁以及 20 至 39 岁等多种不同

认定标准。[1] 本文结合不同民调和统计结果，重点分析岛内 20 至 29 岁、30 至 39 岁两个年龄

段的台湾青年群体的态度、立场与行为。

一、台湾青年意识形态的现状

青年处于意识形态形成的关键时期，认知和心理特点决定其更容易受到多种价值观念和社

会思潮的影响。学校、家庭教育和传统媒体等主流渠道的灌输对其意识形态的传播与变迁起重

要影响。随着互联网和社交媒体的普及，各类理念的传播和变化进一步加快，在一定程度上削

弱了上述传统主流渠道在青年意识形态形成过程中的主导地位，使这一过程更为复杂多变。

当代台湾青年成长于民进党构建的“民主化”“本土化”叙事体系下，深受社会环境变迁、

[1] “青年基本法”（草案），台湾地区行政管理机构网站，https://www.ey.gov.tw/Page/5A8A0CB5B41DA11E/ 
15320224-d228-4336-9784-f61b33e12cdc。
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“本土化”政策和“去中国化”教育的影响，具有“普世价值观”和“后物质主义”的心理诉求。[1]

这使台湾青年形成了一种边际性政治人格，表现为既具有相对独立的政治理念，又陷于矛盾的

政治心态。他们既强烈期盼政治稳定又对现实问题无能为力 ；既常心存希望又常深感失望 ；既

急需选择又别无选择；既憧憬新变革、新环境又明显求稳怕变。[2] 这些因素导致台湾青年既厌

恶岛内意识形态斗争，又不自觉地被各类意识形态所裹挟，成为推动各类意识形态建构与传播

的重要力量。

大多数台湾青年步入社会时间较短、对公共事务参与有限，故社会经验相对匮乏、对重大

议题缺乏全面认知。近年来岛内各类民调反映出，台湾青年特别是 20 至 29 岁年龄段群体，往

往比年长者更难形成明确而统一的意见。相关调查显示，岛内 18 至 39 岁的台湾青年多习惯于

借助互联网获取新闻，同时对自身查证新闻真假、识别假信息的能力有近乎盲目的信心，[3] 更

易受到传言和假新闻的误导。

二、当前台湾青年意识形态变化趋势

近年来，台湾青年的政党倾向、身份认同和涉外政策偏好在总体上仍不断“绿化”，但也

出现一系列积极转变，呈现出更为复杂的样貌。这对民进党维系对青年群体的影响力形成了更

大挑战，也是岛内政党竞争激化的重要原因。

（一）局部盲从仍在延续，但对民进党好感度整体下滑

自 2014 年“反服贸运动”以来，青年成为民进党重要支持群体。“美丽岛电子报”民调称，

2019 年至 2022 年间，台湾青年群体对民进党好感度长期高于全体受访者，其中 20 至 29 岁群

体对民进党的好感尤为明显。同时，台湾青年在重大社会议题上对民进党及其政治人物相当盲

从。即便民进党当局施政招致广泛批评，却仍可得到台湾青年特别是 20 至 29 岁群体的支持。

如 2021 年 7 月，民进党当局强推争议较大的“高端疫苗”，却有 51.7% 的 20 至 29 岁台湾青

年表示支持，显著高于全体受访者 43.4% 的支持率。[4]

民进党长期执政下的一系列负面事件不断冲击台湾青年原有的政党认同，而民众党的发

展壮大，更显著削弱了民进党对台湾青年的影响力。有民调称，2023 年以来台湾青年对民进

党的好感度出现明显下降，甚至常常低于平均值。[5] 特别是在柯文哲被羁押后，台湾青年对

民进党的好感度进一步下挫。可见，民进党执政无能、滥用权力等问题已影响到台湾青年对

其的支持。但仍有不少台湾青年在具体议题上对民进党抱有幻想。“美丽岛电子报”2024 年 4

[1] 刘凌斌 ：《世代政治学视角下“时代力量”与台湾青年世代的互动探析》，《中国青年研究》2017 年
第 8 期，第 85 页。

[2] 曾盛聪等 ：《当代台湾青年边际性政治人格特征解析》，《中国青年政治学院学报》2022 年第 2 期，
第 44 页。

[3]“2024 年台湾网络报告”，台湾网络资讯中心，2024 年 10 月，https://www.twnic.tw/webstatistic_2.
php。

[4] “2021 年 7 月民调”，台湾“美丽岛电子报”网站，https://m.my-formosa.com.tw/DOC_172893.htm。
[5] “2021 年 7 月民调”，台湾“美丽岛电子报”网站，https://m.my-formosa.com.tw/DOC_172893.htm。
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月的民调显示，台湾青年对赖清德极具争议的“洗涤人心”言论的认同度远高于其他年龄段。[1]

再如 2025 年 4 月，多数台湾青年表示支持高校学生在校园内设置宣传罢免蓝营民意代表的摊

位，并称之为“学生的言论自由和公民活动”。[2] 这一立场明显倾向于发动“大罢免”的民进党。

尽管民进党的“大罢免”以大溃败告终，但仍对台湾青年发挥了不容忽视的影响力。

（二）“拒统”心态仍有受众，但极端“台独”倾向明显减弱

民进党当局刻意在岛内建构“多元认同”，使台湾青年的自我身份认知趋于混乱。近年来，

民进党借新冠疫情和中美博弈等大肆进行负面宣传，台湾青年对两岸关系的态度随之发生消极

转变。在身份认同上，台湾青年普遍接受“台湾人”这个兼具多种意涵的概括性标签，承认中

国人身份的比例偏低。2023 年 4 月和 2024 年 4 月的“美丽岛电子报”民调称，台湾青年中自

认是中国人的比例持续低于其他年龄段，自认为是“南岛语族一分子”的比例最高。[3] 在制度

认同上，台湾青年多对所谓“台湾民主”存有盲目追捧心态，对两岸政治意识形态差异的认知

长期处在较高水平。[4] 对大陆的消极认知使台湾青年有一定的“拒统”心理。2017 年至 2022
年间的 5 次民调显示，台湾青年中认同各种“台独”走向（包括认为“台湾已经是个‘独立国

家’”、认为应“尽快‘独立’”与认为应在“‘维持现状’后走向‘独立’”等三种）的比例都

高于其他年龄段群体（见图 1）。在对两岸关系的认知上，台湾青年受到民进党当局的误导和

蒙蔽。2025 年 5 月赖清德将大陆诬称为所谓“敌对势力”后，有 58.3% 的 20 至 29 岁台湾青年、

53.3% 的 30 至 39 岁台湾青年将赖清德“愿意与大陆交流”的虚与委蛇视为“表达善意”，远

高于整体受访者 46.7% 的平均水平。
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图 1  2017—2024 年台湾民众及台湾青年支持“台独”者比例变化

数据来源 ：根据 2017 年—2024 年“两岸关系和安全民意调查”（TNSS）结果整理。

[1] “2024 年 4 月民调”，台湾“美丽岛电子报”网站，https://m.my-formosa.com.tw/DOC_205577.htm。
[2] “2025 年 4 月民调”，台湾“美丽岛电子报”网站，https://my-formosa.com.tw/DOC_216034.htm。
[3] “2023 年 4 月民调”、“2024 年 4 月民调”，台湾“美丽岛电子报”网站，https://m.my-formosa.com.

tw/DOC_194708.htm、https://m.my-formosa.com.tw/DOC_205577.htm。
[4] “2023 年 3 月民调”，台湾“美丽岛电子报”网站，https://m.my-formosa.com.tw/DOC_193966.htm。
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2020 年以来，随着大陆更强力遏“独”、进一步掌握两岸关系主导权，越来越多台湾青

年开始认识到“台独”没有出路。支持“台独”的台湾青年占比转趋下降，“‘维持现状’，看

情形再决定‘独立’或统一”和“永远维持现状”等选项的支持率上升（参见图 2）。2024 年

“两岸关系及安全民意调查”民调显示，接受以“一国两制”实现和平统一的台湾青年占比超

两成。[1]

图 2  2017 年—2024 年台湾 20—39 岁青年的统“独”倾向变化

数据来源 ：根据 2017—2024 年“两岸关系和安全民意调查”（TNSS）结果整理。

（三）对外部干涉仍存有幻想，但渐趋理性

调整对美关系和防范台海冲突，是台湾社会备受关注的重要议题，在相当程度上影响着岛

内政局走向。在岛内长期“亲美”的氛围影响下，台湾青年的“亲美”倾向为民进党施政提供

了更大操弄空间。2020 年 8 月的“美丽岛电子报”民调称，有 27.1% 的 20 至 29 岁受访者赞

成民进党当局开放进口“莱猪”，远高于全体受访者的 17.9%。经过三个月的讨论，11 月的民

调显示，20 至 29 岁受访者认为开放“莱猪”进口“利大于弊”的比例不降反升，达 34% ；30
至 39 岁受访者持同样观点者达 27.1%，在全体受访者中同样居于较高水平。[2] 历年民调还显示，

相当一部分台湾青年在支持台湾当局“加入联合国”、签署美台“自由贸易协议”，甚至承认“台

湾独立”等方面，对美国抱有不切实际的幻想。

近年来，随着岛内“疑美”声音不断升高，台湾青年对美国的迷信出现动摇。民调显示，

虽然认为美国政府“重视”台湾地区的台湾青年比例仍保持在较高水平，但较 2022 年 3 月的

峰值已大幅减少（见图 3）。特朗普再次当选美国总统后对台湾的勒索与敲诈，使台湾青年对

美国的信任度出现明显下降。这在 30 至 39 岁群体中表现得尤为突出。[3]

[1] 2024 Taiwan Security Survey，Taiwan Security Studies，https://sites.duke.edu/tnss/。
[2] “2020 年 11 月民调”，台湾“美丽岛电子报”网站，https://m.my-formosa.com.tw/DOC_164073.htm。
[3] “2025 年 3 月民调”，台湾“美丽岛电子报”网站，https://m.my-formosa.com.tw/DOC_215286.htm。
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图 3  2018 年 7 月至 2024 年 3 月台湾青年及全体民众认为美国“重视台湾”比例

数据来源 ：根据台湾“美丽岛电子报”历年民调结果整理。

美国因素影响下，台湾青年对两岸“和与战”态度也呈现复杂变化。一方面，台湾青年对

民进党执政下两岸爆发军事冲突的忧虑日渐加重。2021 年至 2024 年间的民调显示，认为“两

岸最终会爆发战争”者在台湾青年中的占比持续高于其他年龄段。2024 年 10 月的民调称，担

忧“四年内会爆发战争”的台湾青年超过六成，远高于 50.3% 的平均值。[1] 因此相当一部分台

湾青年希望“通过两岸交流降低敌意、维持和平局面”。但另一方面，仍有部分台湾青年受到

岛内政客“以实力求和平”“以国际合作求和平”等话术的蛊惑，对“以武拒统”抱有不切实

际的幻想，认为应该为“保护主权”付出“一切代价”，甚至“不惜牺牲生命”。

三、台湾青年意识形态变化的动因

在台湾特殊的政治文化影响和美西方各类理念的强力渗透下，“台独”分裂势力利用

台湾青年认知局限对其极力洗脑，不断妨碍其正确认知社会现实，阻碍其意识形态的正向

发展。

（一）台湾青年意识形态受岛内社会环境消极影响

1. 价值观转型误导关注议题

当代台湾青年普遍经历了后物质主义的价值观转型，其中相当一部分对西方“普世价值”

深信不疑，形成了“价值型”青年群体。[2] 这些台湾青年更加关注环保议题，包容多元文化，

积极参与经济和政治生活，在同性恋、两性平权等议题上更激进。对社会价值理念的争论转

移了台湾青年对重大现实议题的关注。同时民进党通过炒作相关议题，也骗取了更多台湾青

[1] “2024 年 10 月民调”，台湾“美丽岛电子报”网站，https://m.my-formosa.com.tw/DOC_211187.htm。
[2]《民众党推“性平”议题  瞄准价值型年轻人》，台湾“自由时报”网站，https://news.ltn.com.tw/news/

politics/paper/1642045。
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年支持。[1]

2. 观念冲突分化群体团结

外来思想与传统观念的冲突，加剧了岛内社会意识的动荡和青年群体的分化。这使台湾青

年即便有意愿挑战治理无能的民进党当局、维护自身利益，也缺乏团结起来持续推进相关议程

的能力。

3. 岛内舆论局限认知眼界

台湾社会舆论长期过于关注岛内新闻的表层信息，鲜少对内外重大事务深入分析思考。这

使台湾青年难以获得客观中立的信息，对政治人物及媒体的炒作和灌输缺乏辨别能力。这也导

致台湾青年少有“睁眼看世界”的意识，容易纠结于岛内政治“茶杯里的风暴”，并因眼前的

困境陷入消极。

4. 网络平台加剧西化风险

台湾青年在日常交际方式和文化生活上与大陆存在一定差异甚至是隔阂。尽管近年来大陆

互联网平台的快速发展使这一局面有所改善，但在民进党当局加码封锁和美西方对大陆平台的

持续打压与污名化下，相关社交媒体和短视频等平台在岛内面临被封禁的风险，部分台湾青年

也出现向美西方同类平台“回迁”的趋势，不利于台湾青年进一步了解大陆现状。与此同时，

台湾青年群体对美西方互联网科技的依赖仍在进一步加强，日渐习惯于使用 ChatGPT 等西方

平台。[2] 由于相关平台输出的内容由西方价值观的取舍好恶决定，对其的依赖很可能加剧台湾

青年知识结构、思想理念和生活方式上的西方化和“去中国化”风险。

（二）民进党政治操作加剧台湾青年意识形态混乱

1. 全面推动“去中国化”扭曲身份认同

2016 年以来，民进党当局持续推行“台独”课纲、篡改台湾历史、重新定义台湾语言文化，

全面扭曲台湾青年的身份认同。赖清德上台后，抛出所谓“文化永续，世界台湾”等口号，企

图在生活、思想、文创和对外传播等多个领域加力扭曲台湾的历史文化，加速岛内“去中国化”

进程。同时，民进党当局还修订和滥用岛内相关规定，运用政治机器迫害参与两岸交流的岛内

人士，阻拦台湾青年客观认识大陆。2025 年赖清德当局抛出“反和平、反交流、反民主、反人性”

的“17 项策略”，企图进一步打压两岸交流。在全方位重压下，台湾青年的身份认同及对两岸

的认知更趋混乱。

2. 利用“理想主义”包装兜售“台独”议题

理想主义是青年意识形态的普遍特征。“台独”分裂势力利用台湾青年的理想主义，以“自

由”、“民主”等包装“台独”，进而蒙蔽和煽动台湾青年，达到自身政治目的。近年民调反映

出，台湾青年往往倾向于支持民进党的“保卫台湾”“捍卫民主价值”和“转型正义”等空想性、

概念性的“台独”议题。

[1] 温天鹏：《台湾青年群体政治认知的基本特征、形成机制与现实建构》，《闽台关系研究》2021 年第 3 期，
第 1 页。

[2]“2024 年台湾网络报告”，台湾网络资讯中心，2024 年 10 月，https://www.twnic.tw/webstatistic_2.
php。
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3. 发动外围组织和媒体操弄认知作战

民进党惯于运用外围组织，一方面以此拉拢民间精英并传播“台独”理念，另一方面借其

组织社会活动、街头冲撞等以抢夺议题设定权。[1] 近年来，民进党当局多方封堵大陆互联网平

台，策动民间团体炮制假新闻，纠集“检调”部门、各类“事实核查平台”以及境内外亲绿智

库及社团等，采取主动造谣、虚假“辟谣”与制造既成事实等手段，形成认知作战体系，配合

当局声明和行动。此外，“黑熊学院”“台湾智库”等绿营侧翼组织还以“培养公民信息辨识能

力”等名义，鼓动台湾青年“发现和识别大陆认知作战”，培养其自主“屏蔽”大陆信息的潜

意识，最终形塑“对民进党当局不利的信息都是大陆认知作战”的思维定式，以便绿营垄断“真

相”解释权。如柯文哲案侦办期间，民进党综合运用侧翼和司法“抹黑”、媒体“抹红”，大力

打击柯文哲和民众党的形象，造成台湾青年对民众党的支持出现明显动摇。民进党持续玩弄此

类手段，不仅将使台湾青年更易受其蛊惑，也将削弱部分青年了解大陆、参与两岸交流的意愿

和能力。

4. 拉拢青年参政灌输“台独”理念

“反服贸运动”以来，民进党等泛绿阵营通过吸纳青年政治精英进入体制等手段，有效

消解了传统的“青年运动”，使之沦为自身的政治工具。[2] 蔡英文当局以在台湾地区行政管

理机构成立“青年咨询委员会”、在台湾地区教育事务主管部门成立“青年咨询小组”等方式，

借推动台湾青年参与“公共事务”之机向其灌输民进党理念，如敌视两岸经贸交流、美化

民进党能源政策、鼓吹“台湾青年维护‘台湾安全’”等。赖清德上台后，以新成立的“青

年局”为工具，作出“培养接班人”“提升国际能见度”等空洞承诺，企图蛊惑更多青年精

英支持“台独”分裂势力。“黑熊学院”等民进党侧翼团体打着“全民防卫”“捍卫民主”等

旗号，为绿营培养更具“行动力”、更无底线的支持者，成为绿营吸引台湾青年参与“台独”

活动的新平台。

（三）外部势力持续渗透台湾青年意识形态

1. 借助综合手段加大渗透影响力

当前，美西方国家正全方位强化对台湾青年的影响。经济领域，美国加速台湾地区高科技

产业向美转移，带动台湾青年赴美求职意愿显著提升。[3] 社会领域，美国在台湾地区举办“青

年领袖营”等活动，资助台湾地区非盈利机构“青年领袖”赴美交流，以此培养其代理人。教

育领域，美国以“美台教育倡议”中“相互促进语言学习”为名，公开招募台湾地区中小学教

师赴美、派遣美国教师赴台教学，以此强化对台湾青年教育的影响力。日本等国也通过举办交

流活动、推动学术合作等手段，强化对台湾青年的影响。相关举动不仅便于美西方价值观向台

湾青年渗透，也在一定程度上分散了台湾青年参与两岸交流的需求。

[1] 陈星 ：《尴尬的台湾“民意”——论台湾政治中“民意”的祛魅》，《台湾研究集刊》2024 年第 2 期，
第 1 页。

[2] 陈星 ：《政治动员视角下的台湾青年政治参与》，《台湾研究》2019 年第 6 期，第 18 页。
[3]《2024 年 15—29 岁青年劳工就业状况调查统计结果》，台湾地区劳动事务主管部门网站，https://

www.mol.gov.tw/1607/1632/1633/79694/。
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2. 教唆“国际参与”强化“台湾认同”

美西方加紧操弄所谓台湾地区在卫生、文教、经济和科技等领域“参与国际合作”的话题，

以支持台湾青年参与相关国际活动的方式，伙同民进党当局塑造台湾青年的“台独”认同。近

年来，在美国部分人士鼓动下，台湾当局多次策动青年团体到世界卫生大会等重要国际会议举

办地开展所谓“周边活动”，派出岛内青年代表以“台湾”身份“参与联合国青年气候变迁峰会”

等，企图以“打擦边球”形式冲击国际社会一中框架、鼓吹“台湾认同”。这些活动使台湾青

年对美国“挺台”抱更大幻想，认知更加扭曲。

3. 操弄国际舆论策应台湾当局“大内宣”

岛内媒体在报道两岸及国际事件时，往往片面采信西方媒体消息，惯于引用西方人士言论

佐证自身观点，使台湾青年的认知受到西方深刻影响。民进党当局和岛内“台独”分裂势力利

用此情况，通过配合和引导西方舆论，一方面鼓吹民进党当局“治理成效”和“台湾价值”，

不断强化民众对“现状”的认可 ；另一方面曲解台海局势、抹黑大陆的制度与政策，向岛内灌

输“台独”得到国际社会“普遍支持”的错误观念。近年来，上述内容经过反复鼓吹，从传统

媒体向各类流行文化产品与互联网平台全方位渗透，对台湾青年的“洗脑”更加严重。

四、台湾青年意识形态发展的前景

当前，台湾青年意识形态的复杂变化，有可能进一步激化岛内社会矛盾，削弱对民进党当

局的制约，增添两岸交流的障碍，不利于台湾社会和两岸关系向好发展。但必须看到，台湾青

年意识形态中始终存在着渴望了解真相、追求发展进步的不变内核。他们在社会实践中学习成

长，在复杂严峻的内外环境中寻找出路，不断积累变革的力量，终将打破民进党与外部势力设

下的意识形态枷锁，为两岸关系和平稳定发展带来新机遇。

（一）台湾青年对传统政党政治趋于冷漠

当前，对传统政党政治的不满和政治效能感的缺乏，已使相当一部分台湾青年对蓝绿两党

保持同样的反感。[1] 民众党作为新兴政治力量崛起，为青年群体提供了跳脱传统政治格局的新

选择，对原本拥有青年选票优势的民进党形成了强大冲击。民调显示，2023 年以来，台湾青

年对民进党的好感度低于其他各年龄段，其中表示“很有好感”的人数较其他年龄段明显减少。[2]

这反映台湾青年虽仍受民进党蛊惑，却也可能幡然醒悟，成为动摇民进党民意基础的关键变量。

在近年的一系列政治事件中，绿营虽极力动员台湾青年，但总体效果明显减弱。2025 年以来

学界对“青鸟运动”的调查显示，其参与主体和 2014 年参与“反服贸运动”的青年群体相比

年龄偏大，在校学生占比显著下降。[3] 可见，民进党在新一代台湾青年中的优势已不如以往。

[1] “2025 年 4 月民调”，台湾“美丽岛电子报”网站，https://my-formosa.com.tw/DOC_216034.htm。
[2] “2024 年 10 月至 2025 年 4 月民调”，台湾“美丽岛电子报”网站，https://my-formosa.com.tw/km/

Search/Default.asp?S=%AC%FC%C4R%AEq%A5%C1%BD%D5。
[3] 李俊颖等 ：《“立院”“青鸟”群像与其他社会调查的比较》，台湾巷仔口社会学网站，https://

twstreetcorner.org/2024/06/18/2024legislative-yuan-investigation/。
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（二）现实生活困境促使台湾青年渐感不满

近年来，台湾青年群体面临更严峻生活困境。岛内人力资源咨询机构的调查显示，有约

53% 的受访青年称“自己常感金钱不足”，甚至有约 30% 台湾青年称“常没钱支付必要开销”。[1]

除收入不足，台湾青年还面临负债持续增加和住房难等问题。

社会治理能力不足是民进党当局的执政短板。政策失败已导致民进党在青年群体中的支持

率明显下滑。一旦政党竞争烈度和两岸议题关注度减弱，广大台湾青年会跳脱意识形态窠臼，

更关注民进党当局难以解决的民生和治理议题，并加剧对其无能和贪腐的反感。赖清德当局上

台以来将施政重点聚焦于恶质政党竞争和炒作两岸议题，青年群体进一步认清其无力也无意进

行有效社会治理的事实，对其愈发丧失信心。

（三）大陆发展助推台湾青年意识形态积极转变

近年相关民调称，台湾青年在两岸关系相关问题上的看法已有所变化。台湾青年在“国家

认同”、统“独”倾向、两岸交流等方面的态度都较 2020 年有所好转，尤其是 20 至 29 岁青年

对两岸交流的态度更为积极。同时台湾青年前来大陆发展的意愿也逐步恢复。[2] 可见，台湾青

年希望两岸能够和平发展与交流合作，不愿民进党当局操弄统“独”议题影响民众生活，更不

愿为“台独”付出生命代价。

未来随着大陆的发展和新媒体时代两岸交流的进一步深化，两岸共同的语言、历史和文化

等因素在交流中的正面作用还将持续放大，越来越多台湾青年会产生对大陆现代生活的“向心

力”。大陆的持续进步和对台湾社会影响力的不断增强，必将有助于台湾青年意识形态的积极

转变。

结  语

青年天然具有追求美好事物的热情，也有实现个人理想的强烈愿望。但在台湾特殊的社会

文化氛围和民进党当局连续执政的影响下，台湾青年却沦为受社会分配不公影响最为严重、被

统“独”之争绑架最深的群体。他们意识形态中积极正面的品质遭到误导和歪曲，消极被动的

情绪却不断积聚与增强。这成为当前台湾青年发展困境的重要根源，同时加剧了台湾社会的一

系列危机。台湾青年了解真相、谋求发展的现实需求终将促使其识破民进党的“洗脑”宣传，

参与两岸融合发展，推动两岸关系和平发展。

（责任编辑  冯浩宸）

[1]《青年劳工甘苦谈与人生梦想调查》，台湾 Yes123 求职网，https://www.yes123.com.tw/admin/white_
paper/article.asp?id=20240329113832。

[2]《2024 年 15—29 岁青年劳工就业状况调查统计结果》，台湾地区劳动主管部门网站，https://www.
mol.gov.tw/1607/1632/1633/79694/。
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New Trends in the Evolving Ideological Beliefs of Taiwan Youth
Lin Zhongwei

Abstract: For a long time, Taiwan youth have exhibited a distinct passive attitude toward issues 
closely related to ideological beliefs, such as political party preference, stance on reunification or 
“independence”, and policy orientation. This has rendered them more susceptible to manipulation by 
the “Taiwan independence” forces, negatively impacting the political situation on the island, cross-
Strait relations, and Taiwan’s social development. Amidst significant changes in the current political 
environment, social atmosphere, and economic conditions in Taiwan, the attitudes of Taiwan youth 
toward these issues are showing a positive shift. As Taiwan youth’s awareness grows and the mainland 
continues to progress, the misguided narratives promoted by “Taiwan independence” forces will 
increasingly fail to stand up to the test of reality. The changes in the ideological beliefs of Taiwan youth 
will have a more positive influence on maintaining peaceful and stable cross-Strait relations.
Key Words: Taiwan Youth ; Taiwan Politics; Ideological Beliefs ; Cross-Strait Relations


