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台湾青年中华文化认同

结构与生成机制∗

———基于 1000 份问卷的实证分析

王孟筠

　 　 【内容提要】 在两岸关系持续变化与岛内政治社会环境复杂化的背景

下, 台湾青年群体的中华文化认同呈现出新的结构性特征。 本文以 40 岁以下

台湾青年为研究对象, 通过 1000 份问卷调查对台湾青年中华文化认同状况进

行实证分析, 重点考察认同结构及其影响因素。 研究发现, 台湾青年在文化

情感、 历史认知与价值认同等方面呈现出一定程度的分化, 不同成长环境、
教育背景及媒介接触方式对中华文化认同结构产生显著影响。 本文据此讨论

台湾青年中华文化认同的演变趋势, 并提出深化两岸文化交流与青年互动的

相关思考。
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　 　 近年来, 台湾青年对中华文化的理解与认同呈现出结构性分化与阶段性

差异。 这一现象与岛内历史课纲及教育内容的持续调整、 公共叙事的重组以

及媒体传播环境的变化密切相关。 同时, 岛内频繁的选举周期议题设定与情

绪动员将两岸关系对立化, 加上媒体宣传的放大效应, 使得中华文化符号持

续被政治化解读, 进一步加剧这一认同结构的分化。 为更为客观地把握台湾

青年中华文化认同的现实状况, 本文采用问卷调查法, 对台湾岛内 1000 名

40 岁以下青年展开调研。 基于调查所得数据, 本文重点分析这一认同分化的

具体表现、 形成原因及其生成机制, 并在此基础上讨论相关的实践路径。

一、 台湾青年中华文化认同的分析视角与理论基础

当今台湾青年在文化层面对传统民俗节日、 文字典籍、 饮食礼俗等持接

受态度, 但在对中华民族共同体与国家归属的理解上却趋于分离, “文化中

国” 与 “政治中国” 被拆分。 相当一部分台湾青年日常喜欢与大陆共享文化

资源, 却不承认 “两岸同属一个中国” 的政治归属, 形成文化亲近与政治疏

离并存的认知结构。 此种结构既提升了 “台湾人” 身份的解释力, 也使与中

华文化相关的符号更易被政治化, 从而加深认同的分化与波动。 台湾青年中

华文化认同受到岛内社会环境以及两岸关系发展等诸多复杂原因的影响, 需

要借助社会心理学、 政治学和文化社会学等领域的理论加以分析及阐释。
在有关国家认同的研究中, 学者常常从族群、 政治和文化三个层面分

析。 “族群” 偏重血缘种族纽带, “政治” 强调公民对政治体制的认同, 而

“文化” 关注通过塑造共同的语言、 历史记忆、 价值观等文化符号来凝聚国

家共同体意识, 即文化要素在国家认同建构过程中的作用。 费孝通提出的

“中华民族的多元一体格局”, 即是以文化的认同感 (多元文化交融孕育的共

同体) 支撑政治上的国家认同。 “多元” 指中华各民族有自己的起源、 形成

和发展的历史, 其文化、 社会也各具特点; “一体” 指各民族因不可分割的

内在联系和共同利益形成共同体———中华民族。① 安德森 ( Benedict
 

Ander-
son) 在 《想象的共同体: 民族主义的起源与散布》 中提出, 民族是一种
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① 费孝通: 《中华民族多元一体格局 (修订本) 》, 北京: 中央民族大学出版社, 1999 年。
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“想象的政治共同体”, 即民族成员虽然彼此不相识, 却能通过语言、 媒介、
教育和历史叙事等在脑海中形成一个想象出来的共同体, 而共同语言、 历史

和文化记忆是塑造民族想象的关键要素。① 上述论述为理解部分台湾青年认

同形成中的历史叙事、 教育内容与媒介传播作用提供了重要视角。 由于岛内

一系列本土化的课纲调整和主流媒体对大陆不公正的报道, 部分台湾青年的

理解中形成了一个以 “台湾为主体的想象共同体”。 这部分台湾青年自幼接

受的学校课程和社会环境氛围塑造了有别于大陆的历史叙事、 国家想象和文

化记忆。
以 “文化认同先行” 来促进台湾青年的中华民族共同体认同与国家认同

是有效路径。 在台湾, 本土文化常被通过强调本土语言 (如闽南语、 客家

语)、 繁体字和台湾历史叙事来建构 “台湾人” 的文化身份, 这导致台湾青

年文化认同建构出现误区, 即大陆所强调的是 “大中华” 文化共同体, 而台

湾则被理解为另有其自身的 “台湾文化主体”。 但岛内这种当代叙事建构并

不能抹去两岸间长期存在的历史联系与共同文化基础, 台湾社会的历史发展

长期嵌入中华文明体系及大陆政治、 行政与社会结构中, 这是理解台湾青年

中华文化认同问题不可忽视的历史前提。
两岸文化同根同源, 具有充分的历史与法理依据。 三国时期东吴将领沈

莹所著 《临海水土志》 记载, 吴国皇帝孙权曾派 1 万人到达台湾岛。 隋朝政

府曾三次派兵到时称 “流求” 的台湾。 宋代, 澎湖即划归福建晋江县管辖。
公元 1281 年, 元朝政府在澎湖设置行政管理机构 “巡检司”, 管辖台湾、 澎

湖地区事务, 这是中央政府在台湾地区建立正式行政机构的开始。 明朝政府

一度废止后又恢复 “澎湖巡检司”, 并增兵加强管理。 明末清初, 郑成功在

台湾兴办学堂, 推行大陆的文化教育。 清康熙五年 (1666 年), 台湾第一座

孔庙在台南建立。 此后, 随着大批大陆居民移居台湾, 闽地名儒宿望渡海,
在台湾传播儒家思想, 推动了当地文化与祖国大陆文化的融合。 清朝统一台

湾后, 又在台湾实施与大陆同步的教育体制, 设立府县厅儒学, 并通过书

院、 私塾、 义学、 社学, 将儒学教育普及到城镇乡村。 教育的发展和科举制
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度的实施, 不仅促进了台湾文化的繁荣, 奠定了台湾的人文社会基础, 也使

接受中华传统文化熏陶的台湾士绅对当地社会发展及两岸关系产生了深远影

响。① 由此, 中华传统文化逐步内化为台湾社会普遍的文化习惯与风俗结构,
构成了海峡两岸共享的文化基因。

清代以来, 台湾逐步纳入国家治理体系, 并与福建形成稳定的制度联

系。 康熙二十三年 (1684 年) 设台湾府, 隶属福建省布政使司, 台湾由此进

入清朝地方行政建制, 此后, 台湾官员多由福建调派。 晚清时期, 沈葆桢在

处理日本侵台善后事务中提出福建巡抚移驻台湾的主张,② 至光绪十一年

(1885 年) 台湾正式建省, 刘铭传主持铁路、 教育、 邮电等近代化建设, 福

建亦持续以财政与行政资源予以支持。 这表明, 台湾近代政治与社会发展的

推进, 始终嵌入大陆尤其是福建的制度体系与治理资源之中。
与制度整合同步展开的, 是两岸之间持续而紧密的人口流动与社会经济

联系。 清政府统一台湾后, 福建漳州、 泉州一带居民大规模移民台湾, 推动

了台湾农业垦殖、 聚落形成与社会开发。 伴随人口增长和经济发展, 台湾行

政建制不断扩展: 清初设 “一府三县”, 雍正、 嘉庆及光绪年间又相继增设

厅县, 至清末形成 “二府八县四厅” 的行政格局。 与此同时, 两岸口岸贸易

不断繁荣, 自康熙二十三年 (1684 年) 鹿耳门与厦门成为对渡口岸后, 两地

商品往来持续增加; 清乾隆四十九年 (1784 年), 彰化的鹿仔港 (今鹿港)
与泉州府晋江的蚶江口开放对渡, 随后又增加淡水厅的八里坌口与蚶江及福

州五虎门开放对渡, “一府二鹿三艋舺 (台南、 鹿仔港、 艋舺)
 

” 遂成为台

湾最繁荣的商业中心。
此历史进程表明, 台湾在相当长的历史时期内, 与大陆在行政体系、

教育制度、 社会结构、 人口流动与经济网络等方面保持高度关联, 这一关

联构成了两岸共享文化记忆与社会经验的重要基础。 然而, 此历史连结并

未以同等方式进入当代台湾青年的认知结构之中。 也正因如此, 台湾青年

今日所面对的, 并不是一个 “是否存在中华文化联系” 的问题, 而是在当

代政治与社会语境中, 如何重新理解这一历史联系、 并赋予其何种认同意
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义的问题。
奥尔波特 (Gordon

 

Allport) 的接触理论认为, 在适当条件下, 不同群体

成员之间的直接接触有助于降低彼此的成见和敌意, 积极良性的群体接触可

以有效减少偏见, 但是接触产生正面效果需满足若干理想条件, 例如群体地

位平等、 有共同目标、 是合作而非竞争的氛围, 以及得到社会和制度支持

等。① 对于台湾青年与大陆之间的交流接触, 群际接触理论提供了一个乐观

视角: 如果接触条件良好、 方式得当, 那么两岸青年文化交流本可以增进

相互理解, 提升对彼此文化的认同感。 然而, 在现实中, 不少台湾青年虽

然会接触一些大陆文化产品, 但在认同层面并未因此更认同中华文化, 反

而有部分台湾青年担心接触会侵蚀本土文化而有所抗拒。 因此, 研究台湾

青年中华文化认同, 不能想当然地认为文化交流必然带来认同融合, 一些

台湾青年在交流中反而更加倾向于突出台湾文化与大陆文化的差异, 认为

大陆与台湾是 “我群” 与 “他群”, 甚至刻意与大陆文化保持距离。 所以,
奥尔波特接触理论中的积极效应或许未能在两岸青年接触中充分显现, 反

而可能出现部分台湾青年接触条件不佳导致的 “接触无效” 甚至 “接触负

效应”。 只有当两岸青年在温暖、 友爱的环境中交流, 文化认同的融通才可

能实现; 反之, 在偏见尚存或交流缺乏信任的情况下, 接触可能并不能带

来认同的提升。

二、 台湾青年中华文化认同的结构与维度

为客观呈现当代台湾青年中华文化认同的实际情况及其内在结构, 本

研究通过对岛内 1000 名 40 岁以下青年进行问卷调研, 系统分析台湾青年在

认知、 情感、 行为与情境四个维度上的表现特征、 内在关联及影响路径,
并据此勾勒出台湾青年中华文化认同的结构与作用机制。 本次调研的受访

者中, 男性占 57. 8%, 女性占 42. 2%, 性别比例分布接近平均; 受访者的

年龄分布与调研主题设计相吻合, 21 至 25 岁的受访者占最多数, 为

32. 0%; 从学历层次来看, 47. 9%的受访者具有大学本科及以上学历, 大部
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分受访者拥有较高的教育背景, 具备中华文化内涵理解能力, 总体样本符

合研究设计。
(一) 认知维度: 文化归属与对立关系的结构理解

从认知层面看, 台湾青年对中华文化的理解呈现出多元并存的特征。 表

1 中对题 1 的回答情况显示, 多数受访者并未将台湾本土文化视为与中华文

化相互排斥的存在, 而是倾向于在承认台湾本土文化独特经验的同时, 将其

置于更广阔的中华文化脉络中加以把握。 题 2 与题 3 进一步表明, 较多受访

者认可台湾本土文化与中华文化之间具有内在联系, 并对中华文化在当代社

会中的影响力持较为积极的判断。 与此同时, 题 4 显示, 仍有一定比例的受

访者认为, 台湾本土文化与中华文化存在某种对立关系。 对此, 不宜将其简

单理解为对中华文化本身的否定, 而应将其放在岛内政治与社会语境中加以

考察。 当前岛内社交媒体及其他公共讨论场域中, 文化议题往往与政治立

场、 政党选择及身份定位相互交织, 中华文化在部分情境下被赋予了超出文

化范畴的政治象征意义。 在此背景下, 部分青年可能将文化差异进一步理解

为立场差异, 并在回答中呈现出较为明显的对立性认知。 总体而言, 这种判

断更多是对现实语境中文化符号政治化运作的回应, 而非源于对中华文化历

史内涵的根本性排斥。
认知维度显示, 台湾青年对中华文化的理解呈现多样性与开放性的特

征。 台湾青年在认知层面的对立性理解并非主导性判断, 而是特定政治与社

会情境下的一种认知反应。

表 1　 台湾青年对台湾本土文化及其与中华文化关系的认知 (N = 1000)

题项 选项 人数 占比 (%)

1. 您 认 为
台湾本土文
化包含哪些
内涵?

完全等同于传统中华文化 210 21. 0

是中华文化+台湾本土文化 375 37. 5

是中华文化+日本文化+荷兰文化+南岛文化+台湾本土文化 191 19. 1

是中华文化+明显强调本土特色 (语言、 习俗、 原住民、 闽
南、 客家等) 176 17. 6

与传统中华文化完全脱离, 是完全独立发展出的台湾本土文化 48 4. 8
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续表 1
题项 选项 人数 占比 (%)

2. 您 是 否
认为台湾本
土文化也是
中华文化的
一部分?

非常认同 383 38. 3

比较认同 267 26. 7

一般 238 23. 8

不太认同 71 7. 1

完全不认同 41 4. 1

3. 您 是 否
认为中华文
化在世界上
越 来 越
强势?

非常认同 377 37. 7

比较认同 246 24. 6

一般 252 25. 2

不太认同 84 8. 4

完全不认同 41 4. 1

4. 您 是 否
认为台湾本
土文化与中
华文化存在
对立关系?

非常认同 199 19. 9

比较认同 167 16. 7

一般 266 26. 6

不太认同 227 22. 7

完全不认同 141 14. 1

　 　 数据来源: 作者自行调研制表。

(二) 情感维度: 文化归属感的代际差异与情感定位

在情感层面, 台湾青年对中华文化的态度更多表现为一种嵌入日常生活

经验的心理取向。 表 2 中题 5 显示, 相较于父母一代, 青年世代较少通过清

晰的文化二分来界定自身归属, 其文化认同更倾向于在本土文化经验与中华

文化认知之间保持某种相对弹性的情感定位。 换言之, 台湾青年在情感层面

的归属判断, 并非简单表现为对单一文化对象的绝对喜好, 而更多锚定于语

言使用、 文化消费与生活经验所积累起来的日常感受。
这种情感倾向在对台湾本土流行文化的使用偏好上表现得尤为明显。

语言、 娱乐与网络文化构成了青年世代最直接的文化经验来源, 并在长

期重复中形成较为稳定的情感依附。 表 2 中题 6 进一步显示, 台湾青年

对台湾本土流行文化具有较高接受度, 但这种对本土文化的情感亲近,
并未转化为对中华文化的情绪性排斥。 相当一部分受访者认为台湾本土

文化与中华文化 “差不多” , 说明其在情感层面仍保留对中华文化的基本
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认同, 只是相较之下, 本土文化在日常生活中的感受性和贴近日常经验

的程度更强。

表 2　 台湾青年文化归属倾向与本土流行文化使用偏好 (N = 1000)
题项 选项 人数 占比 (%)

5. 相较于父母一代,
您觉得自己的文化认
同更倾向哪一端?

完全偏向台湾本土文化 187 18. 7

比较偏向台湾本土文化 210 21. 0

台湾本土文化与中华文化差不多 327 32. 7

比较偏向中华文化 205 20. 5

完全偏向中华文化 71 7. 1

6. 在 日 常 生 活 中,
您是否喜欢使用台湾
本土流行文化 ( 如
闽南语、 台湾综艺、
网络用语)?

非常喜欢 368 36. 8

比较喜欢 272 27. 2

一般 218 21. 8

不太喜欢 100 10. 0

完全不喜欢 42 4. 2

　 　 数据来源: 作者自行调研制表。

情感取向维度表明, 台湾青年的文化归属更多源于生活经验的长期积

累, 其情感结构具有明显代际特征, 但并未发展为对中华文化的系统性

排斥。

(三) 行为维度: 两岸交流与发展选择中的行动逻辑

在实践层面, 表 3 中题 7、 题 8 显示, 尽管部分受访者与大陆青年缺乏

持续接触经验, 但多数人并不否认两岸青年接触对于理解大陆社会与文化所

具有的积极意义。 与此同时, 题 9 显示, 较多受访者对于赴大陆读书、 实习

或工作表现出较高意愿; 题 10 进一步表明, 多数受访者认为, 未来若到大陆

生活, 自己在文化上能够较为顺利地融入当地社会。 值得注意的是, 题 11 显

示, 在对关于赴大陆生活可能带来的文化影响的判断中, 持 “不会产生明显

影响” 态度者占较高比例, 另有相当部分受访者认为, 这种跨域生活经验反

而可能强化其对台湾文化的认同。

这一结果并不构成逻辑矛盾, 而是反映了 “文化接触” 与 “文化替代”

之间的本质区别。 对多数台湾青年而言, 赴大陆生活更多被理解为生活经验
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与发展空间的延伸, 而非文化身份的直接转移。 对于认为台湾文化认同可能

被强化的受访者而言, 其判断也并非建立在两岸文化对立的前提之上, 而更

接近于一种在跨域生活情境中重新确认自身文化位置的心理过程。 也就是

说, 在新的社会环境中, 个体往往会在比较后, 更清晰地意识到原有文化经

验的独特性, 并在此基础上形成对本土文化的再认识。 这种强化并不意味着

对大陆文化的排斥, 而更多体现为在接触与比较过程中产生的认同反思。

表 3　 台湾青年两岸交流经验、 理解程度与赴大陆发展意愿 (N = 1000)

题项 选项 人数 占比 (%)

7. 您是否曾经与大
陆青年有面对面或在
线交流的经验?

每天都会透过社交软件交流联系 78 7. 8
经常在线下联系、 交换信息 153 15. 3
偶尔因工作 / 学习需要才联系 254 25. 4
活动后加入微信群等才有联系 272 27. 2
从未有过交流的经验 243 24. 3

8. 您认为两岸青年
接触会增加您对大陆
文化有更多理解吗?

理解非常多 357 35. 7
理解较多 318 31. 8
一般 213 21. 3
理解很少 77 7. 7
完全没有 35 3. 5

9. 如果有机会到大
陆读 书、 实 习 或 工
作, 您是否愿意去?

非常愿意 405 40. 5
比较愿意 264 26. 4
一般 225 22. 5
不太愿意 73 7. 3
完全不愿意 33 3. 3

10. 如果未来去大陆
生活, 您觉得自己在
文化上是否能顺利融
入当地社会?

非常容易融入 293 29. 3

比较能融入 371 37. 1

一般 237 23. 7

比较难融入 64 6. 4

完全无法融入 35 3. 5

11. 您认为在大陆生
活会对您的台湾文化
认同产生什么影响?

会显著增强对台湾文化的认同感 259 25. 9

会稍微增强对台湾文化的认同感 195 19. 5

不会产生明显影响 420 42. 0

会稍微削弱对台湾文化的认同感 89 8. 9

会显著削弱对台湾文化的认同感 37 3. 7
　 　 数据来源: 作者自行调研制表。
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实践表达维度揭示, 台湾青年在交流参与及自身发展选择上的正向积极

意愿取向, 跨域流动未必会带来本土文化认同弱化, 而是在部分情境中对原

有文化身份的重新确认。
(四) 情境维度: 政治氛围、 教育叙事与传播环境的影响

在文化信息接触渠道方面, 表 4 中题 12 显示, 自媒体、 社交媒体与影视

作品已成为台湾青年接触中华文化相关信息的主要来源。 相较于个体层面的

认知与情感因素, 政治与社会情境对文化认同的塑造具有更为持续的影响。
题 13 表明, 较多受访者认为当前岛内政治氛围对年轻世代的文化认同具有较

大影响, 这种影响并非短期形成, 而是在长期政治叙事、 议题设置与风险感

知中逐步累积的结果。 与此同时, 题 14 进一步指出, 教育体系与媒体传播在

强化台湾本土文化认同方面发挥了明显作用, 其影响主要通过制度化的知识

传递与日常传播环境的持续塑造而实现。
在此背景下, 题 15 显示, 相当比例的受访者对台湾当局强化台湾本土

文化认同的政策持支持态度。 需要指出的是, 这种支持并不必然意味着对

中华文化的否定, 而更多反映出青年群体对不同文化层级的区分性理解。
对不少受访者而言, 中华文化更多被视为历史与文明层面的文化资源, 而

台湾本土文化政策则与教育内容、 语言使用及公共文化资源配置等现实制

度安排更为直接相关。 正因如此, 部分台湾青年即便并不排斥中华文化,
也可能基于现实生活经验与制度环境, 对制度层面强化本土文化表达持相

对支持态度。

表 4　 台湾青年文化信息接触、 政治氛围感知

与本土文化政策评价 (N = 1000)
题项 选项 人数 占比 (%)

12. 您接触中华文化
的途径是?

大陆官方组织的交流活动 253 25. 3

自媒体、 社交媒体 304 30. 4

影视作品 (电影、 电视剧、 短剧) 274 27. 4

教科书 75 7. 5

传统民俗节日、 社会风俗习惯 94 9. 4
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续表 4
题项 选项 人数 占比 (%)

13. 您觉得当前台湾
的政治氛围对年轻世
代的文化认同影响程
度如何?

影响非常大 323 32. 3

影响较大 302 30. 2

一般 284 28. 4

影响较小 65 6. 5

完全没有影响 26 2. 6

14. 您认为近年教育
与媒体是否强化了对
台 湾 本 土 文 化 的
认同?

非常认同 288 28. 8

比较认同 292 29. 2

一般 280 28. 0

不太认同 92 9. 2

完全不认同 48 4. 8

15. 您对台湾当局强
化台湾本土文化认同
政策是否赞同?

非常赞同 223 22. 3

比较赞同 207 20. 7

一般 367 36. 7

不太赞同 136 13. 6

完全不赞同 67 6. 7

　 　 数据来源: 作者自行调研制表。

情境塑造维度表明, 台湾青年的文化认同深度嵌入政治、 教育与传播环

境之中。 对台湾本土文化政策的支持, 并不构成中华文化认同结构的内在矛

盾, 而是台湾青年在不同文化层级与现实生活情境中作出的区分性判断。

三、 影响台湾青年中华文化认同的形成原因与结构分析

在既有关于台湾青年认同问题的研究中, 学界往往从宏观叙事或单一理

论路径出发, 对文化认同与政治认同之间的关系作出相对概括性的判断。 本

研究基于实证问卷数据所呈现的多维分析结果, 在总体方向上呈现了 “文化

认同与政治归属并不完全重合” 的基本论断, 但同时也揭示出其他值得进一

步讨论的经验现象。

(一) “文化认同先行” 路径的现实边界与条件限制

在有关两岸青年认同问题的研究中, “文化认同先行” 长期被视为具有
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现实操作意义的解释路径。 这一路径强调, 通过加强中华文化的接触、 理解

与认同, 可以为更高层次的民族共同体意识与国家认同奠定基础。
然而, 本研究的实证数据分析显示, 台湾青年对中华文化的接受与认

同, 并未在整体上等同于向政治认同或共同体归属自然延伸的趋势。 相当数

量的受访者在文化态度上表现出亲近、 熟悉甚至积极评价, 但在涉及政治或

共同体想象的问题上, 仍然保持明显距离。 这一结果并非推翻 “文化认同先

行” 作为台湾青年认同建构路径的理论前提, 而是表明其作用机制在现实情

境中受到环境条件约束。 社会认同理论核心观点指出, 个体的身份认同是在

群际比较 (intergroup
 

comparison) 中生成的, 当个体处于 “我群 / 他群” 分

界明显的环境中时, 对 “我群” 的认知清晰度与情感投入会同步上升。 这就

说明, 台湾青年在大陆接触到多元的地域文化 (如北方饮食习俗或节日庆

典) 时, 可能更深刻地感受到台湾本土文化的独特感与熟悉感, 包括闽南

语、 夜市文化、 宫庙庆典或流行文化等, 而文化认同是一种复合认同, 包含

精神理解与情感认知层面, 其向国家认同或中华民族共同体归属的转化需要

特定的社会环境、 叙事结构与制度支撑作为桥梁。

(二) 共同体想象的层级分化与认同取向的重新排序

根据安德森关于
 

“民族作为想象共同体” 的理论论述, 两岸共享的文化

记忆与历史符号有助于强化台湾青年对中华民族共同体的认同。 但本研究调

研结果显示, 台湾青年并非在单一的共同体叙事中产生身份认同。 相反, 所

处的是一个多重叙事并存的环境。 具体而言, 中华文化所承载的共同体想

象, 在台湾青年认知中更多被理解为一种文明传统或历史背景, 而非直接参

与当代政治与社会生活的现实共同体形态。 同时, 以台湾为主体的历史叙

事、 教育内容与公共讨论, 则在台湾青年日常生活中占据较为深刻的位置,

成为青年进行身份理解与社会定位时的主要参照。 但这并不意味着中华民族

共同体想象在台湾青年理解中被彻底否定, 而是其在认同体系中的位置不是

解释现实政治归属的核心框架, 而是被重新归纳于文化与历史的分层之中,
不同层级的认同并行存在。

(三) 群际接触的现实效果与认同变化的复杂成因

群际接触理论为理解两岸青年交流提供了清晰的分析视角。 在本研究的
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实证调研中, 台湾青年在接触大陆文化或社会后, 其文化认同态度并未呈现

出方向一致的变化。 部分台湾青年在接触后维持原有认同结构, 部分青年在

比较中强化台湾本土文化定位, 也有青年在接触过程中形成更为复杂、 分化

的判断。 接触并不必然带来认同的改变, 因为接触并不是一个中性直线的过

程, 台湾青年如何理解接触经验, 很大程度上取决于其所处的现实环境。 当

接触发生在缺乏制度支持、 社会信任不足或叙事高度对立的背景下, 其结果

更可能被理解为差异确认, 而非关系拉近。 相反, 若接触能够嵌入相对稳

定、 友善的互动环境之中, 其积极意义才更容易被保留。
因此, 将群际接触理解为一个需要特定条件才能发挥作用的社会过程,

会更吻合台湾青年在接触大陆社会后的态度表现, 本研究调研结果正体现了

这一过程的多元性与不确定性。
基于上述问卷分析与理论解释, 在理解台湾青年中华文化认同时, 有必

要超越单一路径的解释框架, 将其置于具体社会环境、 制度安排与叙事结构

之中加以考察, 才能更准确地把握其认同生成的现实逻辑。 进一步将台湾青

年中华文化认同的主要结构特征概括为认知、 情感、 实践与情境四个维度。
各维度所对应的关注重点、 数据特征及其结构性解释如表 5 所示。

表 5　 台湾青年中华文化认同四维结构的经验归纳与解释

分析维度 关注重心 数据特征 结构性解释

认知边界
对中华文化与台
湾本土文化关系
的理解方式。

多数受访者未将台湾文化 /
中华文化视为排他关系, 但
部分青年存在对立性判断。

文化认知受现实政治语境影响, 文
化差异在公共叙事中被转化为立场
区分, 从而影响部分青年的认知
判断。

情感取向
文化归属在日常
生活 中 的 情 感
承载。

青年世代对本土文化情感亲
近度较高, 但未表现出对中
华文化的系统否定。

情感归属以生活经验为基础, 本土
文化形成稳定情感定位, 中华文化
更多体现为历史与象征意义。

实践表达
跨域交流与生活
经验对文化认同
的影响。

多数受访者认为在大陆生活
不会削弱台湾文化认同, 部
分反而认为会强化。

行动选择以发展理性为主, 跨域实
践促成文化比较而非认同替代, 文
化认同在实践中保持相对稳定。

情境塑造
政治氛围、 教育
叙事与文化政策
的作用。

相当比例受访者支持强化本
土文化政策, 即便其认可中
华文化。

青年区分文化认同与制度安排, 对
本土文化政策的支持更多基于现实
治理与制度情境判断。

　 　 数据来源: 作者自行调研制表。

·39·



四、 台湾青年中华文化认同提升的制度化路径与实践指向

文化认同对国家认同具有奠基性意义, 加强中华文化认同的融合是重塑

台湾青年国家身份意识的基础工程。 要弥合认同裂痕, 大陆应致力于构建一

套台湾青年易于接受的两岸共同体叙事, 讲好两岸共同的故事, 叙事引导的

方向既要坚持原则性的历史事实与立场, 也要促成两岸青年理解与互信的长

效累积, 推动共同记忆的再生产。
(一) 国家记忆工程与两岸共同家园平台的制度化建立

面向岛内历史叙事碎片化、 选择性呈现的问题, 有必要以闽台缘博物

馆、 台湾会馆等国家级人文基地为枢纽, 构建集史料供给、 权威阐释、 社会

传播与成效评估于一体的制度化平台。 其关键不在于单纯扩充史料陈列, 而

在于将分散的历史资源转化为台湾青年能够理解、 参与并持续使用的认同载

体。 围绕海峡往来、 族群迁徙、 隶属与共、 聚民设府、 商贸互促、 儒学东

传、 科举同榜、 抗战合作等共同议题, 组织口述史采集、 两岸家书征集、 家

族迁徙记忆采集与影像化整理, 形成适配台湾青年受众的多媒介作品, 以时

间线与谱系图进行可视化阐释, 由 “展示型平台” 向 “参与型平台” 转变,
将台湾青年由 “历史接受者” 转变为 “记忆共建者”, 使两岸历史在具体场

景中获得具象化的呈现, 不再局限于传统静态或陈列表达, 而是形成适配台

湾青年使用习惯的短纪录片、 互动式网页、 情境化叙事、 线上游戏等形式,①

让两岸共同历史在可感知的生活场景中被重新理解。 这将有助于提升台湾青

年对中华文化历史连续性的认知, 推进线上线下相结合的两岸史料的系统整

理与数字化发布, 可降低台湾岛内青年群体在互联网空间接近两岸真实历史

的门槛。
在此基础上, 还应进一步推动中华文化资源的活化与转化, 即不应仅将

其作为记忆展示对象, 而应将其塑造为可参与、 可传播并具有现实经济价值

的文化资本。 可围绕文创设计、 数字文博、 非遗体验、 研学旅游、 展演策划
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等领域, 推动历史文化资源与两岸青年交流、 职业体验及产业实践相结合,
使台湾青年在大陆交流过程中看到, 中华文化不仅具有历史意义和象征价

值, 也能够转化为现实的职业技能、 创业资源与发展机会, 并由此成为其赴

大陆就业创业的重要参照, 让台湾青年感受到接触大陆、 扎根大陆、 融入大

陆, 也能建立自身的 “文化朋友圈”。
(二) 中华文化在台湾延续的语境转译与政治话语体系的重构

当今能与台湾青年产生共鸣的政治话语体系是强调中华文化在台湾并非

断裂、 对立, 而是在语言文字、 习俗典章、 宗族谱牒、 庙宇祭祀、 岁时节

令、 地名俚语、 饮食文化等层面以在地化的方式延续并不断再生。
提升岛内台湾青年中华文化认同, 其关键在于完成从 “宏大叙事” 向

“在地语境” 的有效转译。 能够与台湾青年形成共鸣的两岸政治话语体系,
应当是建立在文化事实可感知、 现实关联可体验的基础之上, 而非仅仅只是

价值观的传递。 在内容结构上, 对于青年群体而言, 与其强调抽象的国家概

念, 不如从其熟悉的文化经验入手, 系统呈现中华文化在台湾社会中长期延

续并不断再生的具体形态, 例如, 可透过书法汉字书写与典籍阅读构成认知

与表达的共同载体, 礼制观念与伦理五常维系社会交往与家族秩序, 闽南语

与客家民谣、 戏曲与祭典 (如祭孔大典、 上白礁谒祖祭典等) 等具象内容,
构建中华文化 “在地存在” 的事实语境。

在政治话语体系的传播上, 可透过网络社交媒体针对台湾地区注册的

IP, 精准推送具有学理规范、 传播可信度与史实说服力的两岸历史叙事。 台

湾为中国领土不可分割的组成部分, 与大陆自古法统相承; 其定位由国家主

权一体与领土完整原则所界定, 并在近现代中国法理实践及台湾近代发展史

的政治叙事中得到系统印证与延续。
台湾近代发展史本身构成了两岸命运共同体关系的重要历史印证。 因

此, 对台湾青年做思想工作的政治话语体系, 必须将中华文化在台湾的历史

延续及当今台湾青年熟悉能接受的语境嵌入, 转译为台湾青年可在地化理解

的语境表达, 由知识说明延展至情感联结, 再落实于大陆对台工作政策理解

与公共参与之中。
(三) 台湾青年的信息空间治理与舆论生态的多维分析

推进面向台湾青年的信息空间治理, 关键在于通过线下交流打破岛内媒

·59·



体偏颇报道造成的认知隔阂, 使台湾青年在现实接触中增进对中华文化的理

解, 近几年的多项两岸青年交流机制化活动已经能提供这样的平台, 例如

“两岸青年峰会” “京台青年交流营” “海峡两岸青年发展论坛” “海峡两岸

青年文化月” “海峡青年荟” 等以 “传承中华文化, 赓续血脉亲情” 为主题

等, 通过议程设置与场景化活动, 增强台湾青年对中华文化的自信与情感联

结, 增强对中华民族的归属感、 认同感与荣誉感。
从效果来看, 两岸青年交流活动为打破台湾青年同温层 “信息茧房” 提

供了助益。 其一, 两岸青年交流权威口径与交流活动的常态化举办为台湾青

年到大陆参访、 了解大陆, 提供了稳定的信息来源。 国台办在例行发布会上

也定期公开台湾青年交流项目与时间表, 覆盖文化、 实习、 少数民族交往等

多类型活动, 提升议题的可预期性, 压缩了台湾岛内媒体 “反中” 政治化叙

事的传播空间。 其二, 两岸青年交流稳步推进提供了跨海峡延续的议题空

间。 例如 “上海—台北双城论坛” “武汉台湾周” 等相关信息经大陆官方渠

道多年稳定发布, 这种跨城常态化交流合作机制为两岸青年关注的城市发展

与公共服务议题提供了交流讨论的公共空间。 与此同时, 这一过程还有助于

促成台湾青年在理解中华文化精髓的同时, 进一步加深对大陆经济发展社会

进步及中国式现代化实践的认识。

两岸常态化的青年交流应该有更多中华文化体验的项目场景加入, 以此

稳步重塑台湾青年中华文化认同, 并特别关注首来族的感受及反馈。 另外,
在台湾岛内发布青年交流参访的信息渠道要多元拓宽, 让更多台湾青年有机

会报名参与, 拥有在大陆的正向美好记忆, 启发台湾青年思考幸福美好的两

岸共同家园需要两岸青年共同传承中华文化精神, 坚持一个中国原则和 “九

二共识”, 携手同心、 相伴而行, 共同推动中华文化发展繁荣。

结　 论

本文基于 1000 份问卷调查资料, 对台湾青年中华文化认同的结构特征及

其生成机制进行了分析。 研究发现, 台湾青年对中华文化的认知并未呈现整

体性断裂, 较多受访者仍承认台湾本土文化与中华文化之间的历史关联; 但
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在情感取向、 日常文化偏好与身份表达层面, 本土化倾向更为明显。 与此同

时, 两岸青年接触在一定程度上有助于增进对大陆社会与文化的理解, 但并

不会自动转化为认同结构的同步变化。
总体而言, 台湾青年中华文化认同并非简单的 “认同—不认同” 二元划

分, 而是在认知、 情感、 实践与情境多重因素作用下形成的分层化、 复合化

结构。 台湾青年中华文化认同的形成, 既受到岛内历史教育、 公共叙事与媒

体传播环境的持续影响, 也与两岸现实互动的经验条件密切相关。 这表明,
文化认同与政治归属并不完全重合, 台湾青年中华文化认同的建构亦并非单

一过程。
对于台湾青年个体如何在生活情境中理解相关中华文化符号如何在交流

经验中改变自身判断, 是极具研究价值的追踪议题。 未来可结合深度访谈、
社交媒体文本分析与长期观察, 对不同成长背景 (例如, 台商、 陆配的二代

子女) 及不同交流经历的台湾青年群体 (例如, 台生、 从未到过大陆的台

青) 之间的差异作进一步比较, 从而更完整地把握台湾青年中华文化认同的

现实样态及其变化趋势。
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